
' माझ्या ' कविता
दहावी अकरावी पासून तर नक्कीच मी खूप ससररअसली कववता वाचतोय

एविल २०२० मध्ये ' What really matters ' या बद्दल ववचार करायला वेळ समळाला

त्यामध्ये माझं एक नक्की आणि ठाम उत्तर कववता हे होतं .

गेल्या जवळजवळ तीस वर्ाात मला सगळ्यात जास्त आवडलेल्या , भावलेल्या , घुसलेल्या , छळलेल्या , वेड लावलेल्या 
आणि नादावलेल्या या कववता.

तुमचा

शलेैश

http://www.shaileshdeshpande.in/
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...एखादी उत्तम कविता जेंव्हा मी िाचतो ककिं िा श्रिण करतो तेंव्हा ततच्या जबरदस्त प्रभािाने मी हादरून जातो .
अशा सिाांगस िंदर रचनेला शरण जातो. ततच्या तनर्मितीप्रकियेविषयी विचार करीत राहतो.

अश्या कविता ककिं िा कलाकृती मला जगण्याची भाषा र्शकितात , पे्ररणा देतात, हहम्मत िाढितात.
सिंस्कार ि सामर्थयि देतात. माझ्या मानर्सक कक्षा रिं दाितात.

प्रचिंड घोटाळे घालून बसलेल्या या भयानक अिंधकारात क ण्या किीने,रचनाकाराने लहानसा र्मणर्मणता हदिा आपल्या हाती ठेिािा 
तसे मला िाटते.

एक आधार र्मळतो. हा आधार र्मत्रासारखा असतो. पत्नीसारखा असतो. ककिं िा िाडिडडलािंनी ठेिलेल्या प्रगत अन भिी 
िारश्यासारखा असतो

सिंपूणि जीिनाला ढिळून काढणाऱ्या नव्या सत्यासमोर नेऊन ते मला उभे करतात.
माझ्यातला त टकेपणा जोडून देतात …

नारायण स िे
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या संकलनाच्या मी दोन आवतृ्त्या बनवल्या आहेत एक 'छोटी ' ज्या मध्ये ित्येक कवीच्या कमीत 
कमी कववता ननवडल्या आहेत

दसुरी , ' संपूिा ' ज्या मध्ये मला आवडलेल्या सगळ्या कववता आहेत

ही छोटी आवतृ्ती आहे . संपूिा आवतृ्तीसाठीची सलकं माझ्या वेबसाइट वर समळेल.

हे संकलन बनवण्या मागे या कववतांचा आनंद share करिे हा हेतू तर आहेच, पि एक मोठी 
आशाही आहे की तुम्हीही 'तुमच्या' कववता मला पाठवाल :)

जसं शक्य होईल तसं हे संकलन अजनू वाढवण्याचा ही प्लॅन आहे

तुमचा

शलेैश

shaileshdesh@gmail.com

www.shaileshdeshpande.in
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Subhash Awchat

स भाष अिचट
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सौर्मत्र ( ककशोर कदम )
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सिंदीप खरे
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मी  आणि  माझा  आवाज - एकत्रच  रहायचो  पवूी  आम्ही , 
जिवलग  होतो  दोघे ,  मी  आजि  माझा  आवाि  

 

आता  मी  एका  घरी  राहतो , तो  दुसऱ्या  घरात.   

 

पूवी  कसं , सगळं  बरं  होतं , सगळं  आरपार  खरं  होतं  

ढग  दाटले , की  गुदमरायचो  मी  आजि  दाटून  यायचा  माझा  आवाि  

 

सूयय  मावळताना  मी  घुसमटायचो , आजि  फाटून  िायचा  आवाि  

 

सर  कोसळताना  मलाही  जहशेब  नसायचा  उद्याचा ,  

आजि  त्याचाही  जपसारा   थर  थर  फुलायचा,  ििू  मोर !  

 

कोिाशी   वाईट  वागताना  कानकोडंं  व्हायचं  मला ,  

आजि  त्याच्याही  काळिात  कुिबुिायचं  'चोर' !  

 

 एकत्रच  रहायचो  पूवी  आम्ही , जिवलग  होतो  दोघे  

 

पुढे  काय  झालं , की  त्याला  काही  न  सांगताच  परस्पर  करार  केले  मी  िगाशी  

 

मला  माती  िमवून  घर  बांधायचं  होतं  िजमनीशी ,  

त्याला  प्राथयना  करून  पोहोचायचं  होतं  ढगांशी  

 

त्याचं  खरं  होतं  म्हिा , पि  माझंही   नव्हतं खोटं ,  

त्याला  इमान  िपायचं  होतं , पि   मला  पोसायची  होती  पोटं  

 

त्याला  पटलं  नाही, पि  मदतच  करत आला  तो  मला ,  

जचडायचा , पि  अडायचा  नाही  

 

तो  होताच  मुळात  भला,  

पि  कळलेच  त्याला  पुढे  ,की   माझा   मोह  काही  संपायचा  नाही  

 

मग , स्वरयंत्रातून  ध्वनी  पाठवू  लागला  तो, स्वतः  यायचाच  नाही  

मग   एका   टाळ्ांच्या   प्रदशयनात   आमचं   फाटलंच.  

मी   म्हटलं :  मला   महान   वाटतं   आहे ,  

तो   म्हिाला ,   मला   वाटलंच   !  

 

आजि ,  मग  गेलाच  तो , 

दूर  नाही , माझ्याच  आत,  खोल  खोल  

 

माझ्याच  आत  बांधून  घर , म्हटला  - हां ,  आता  इथे  येऊन  बोल  

 

एकत्रच  रहायचो -  मी  आजि  माझा  आवाि  

आता  मी  एका  घरी  राहतो  , तो  दुसऱ्या  घरात  

 

आताशा,  घरी  काही  कायय  जनघालं  , की  जभती  वाटते  त्याला  जनमंत्रि  द्यायला  

कुिास  ठाऊक ,  तो  येईल  न   येईल ,  

माझ्या  घरात  चाललंय, त्यात  भाग  घेईल  जक  न  घेईल ,  

 

धास्ती  वाटते , की  कळेल  लोकांना ,  

की  इतक्या  आतून  तो  येईल , इतकी  माझी  पुण्याई  नवे्ह  

की  मी  म्हििे  माझा  आवाि  नाही  आजि  माझा  आवाि  म्हििे  मी  नाही  
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आता िाटतिं की
आता िाटतिं की नऊ नऊ महहने घेणार एक एक शब्द यायला
आता िाटतिं भरभरून द्यािसिं िाटाििं, असिं नाहीच काही द्यायला
एका भाबड्या प्रामाणणकपणे सारिंच मािंडत आलो इतके हदिस
आता िाटतिं – नको होतिं सारिं इतक्या लग्बगीने सािंगायला
आता िाटतिं की आपल्या हयातीत उणािणार नाही हा द ष्काळ,
कसे सचलै र्भजायचो इतके हदिस – मजा िाटते आहे !
काही देणार नाही असा शब्दच िाटत नाही र्लहािासा
अस्िस्थ िाटते आहे, लेखणीची भीती िाटते आहे …
आता िाटते इतका अधाशीपणा नको होता करायला
थोड्या धीराने घेतलिं असतिं, तर उरलीही असती श्रीर्शल्लक काही
आता परत काही निे िाटून घेण्यासाठी निा प्रिास
प्राणात खोल शोधतोय त्राण; गिसत नाही !
भरून आला होतात काठोकाठ त्या मेघािंनो –क्षमा !
बहरून आला होतात त्या उद्यानािंनो –क्षमा !
झाली असेल क चराई एखादा थेंब झलेण्यात, फूल ख डण्यात
पण त्यासाठी इतकी र्शक्षा फार होते आहे !
पक्षी क ठेही उडत असो, क्षक्षततजाकडचे उडत असतो
यािर आता विश्िास ठेिायचा फक्त …
हाताची घडी घालून, शािंतपणे र्मटायच ेडोळे
थिंड झालिं तर पाणीच होतिं म्हणायचिं,
आणण उसळलिंच तर म्हणायचिं रक्त !
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वैभव जोशी



15

देव कुठं आहे? 

पवूी कसं की तू ददवसाच्या कुठल्याही प्रहरी 

एखाद्या वडापपपंळाखाली पडीक असायचास, 

देव नाही, फकीर वाटायचास, 

दगडी नाही, जजवतं ददसायचास | 

येता जाता लोक तझु्या शजेारीच घडीभर पवसावायचे, 

शशदोरी उघडून दोन घास स्वतः खायचे, 

दोन घास तलुा द्यायचे. 

म्हिजे कसं की देवािघेवाि असायची 

म्हिजे कसं की एक आदानप्रदान असायचं | 

तसं तर तवे्हाही तू शेंदरी रंगाचे वगैरे डगले घालायचास, 

पि कसं की वषेांतर केलेला राजा वाटायचास, 

थेट प्रजेत शमळून शमसळून वावरायचास, 

कसं की त्या ननशमत्ताने तझु्याही कानावर यायचा रयतचेा हालहवाल, 

आमचं सखुद:ुख हाच तझुा अबीर गलुाल | 

म्हिजे कसं की तझु वगेळेपि तवे्हाही लपनू राहायचं नाही, 

पि कसं की आपलुकीच्या ननझझरातनू कोरडपेि वाहायचं नाही, 

कधीही बघू शकायचो तझु्या डोळ्याला डोळा शभडवनू. 

तहुी सगळ्यांना सामावनू घ्यायचास, 

डोळ्यात तझु्या ‘मी’ पि नव्हतं 

म्हिजे कसं की ते मी पि आता तझु्यात आलयं 

असं मळुीच नाही म्हिायचय, 

पि कसं की हल्ली भटेतच नाहीस मळुी उराउरी 

म्हिजे मग एखाद्याने काय समजायचं | 

म्हिजे कसं की पवनोदीच होऊन बसलयं सगळं 

बघ ना म्हिजे कसं की पवनोदीच होऊन बसलयं सगळं 

आपल्या दोघांनाही भटेीची ओढ आहे 

मधलाच कुिीतरी मनावर घेत नाही, 

आम्हाला आत जाता येत नाही 

तलुा बाहेर येता येत नाही | 

की पवूी कसं की तू ददवसाच्या कुठल्याही प्रहरी 

एखाद्या वडापपपंळाखाली पडीक असायचास, 

देव नाही, फकीर वाटायचास, 

दगडी नाही, जजवतं ददसायचास 

तलुाही राजमहालात जायच ंनसावं 

पि तू राहायला गेलायेस हे मात्र खरं 

मग आम्हीपि जरा बजुाल्यागत झालो 

म्हटलं आपि बरं आपलं सखुद:ुख बरं 

पवूी कसं की तू-आम्ही 

म्हिजे कसं की राजा-रयत—हालहवाल 

म्हिजे कसं की आमचं सखुद:ुख तझुा अबीर-गलुाल 

म्हिजे कसं की ननझझर ओलावा 

आता कसं की शमरविूक देखावा 

म्हिजे कसं की जयघोष कल्लोळ 

म्हिजे कसं की देवस्थान मडंळ घोळ 

पवूी कसं की तु-आम्ही-आपिच फक्त 

आता कसं की डोळाभरून बघण्यावरही पहारा असतो सख्त 

म्हिजे कसं की,  

पवूी कसं की,  

आता कसं की 

थोडक्यात असयं बघ सगळं || 
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Vasant Abaji Dahake

िसिंत आबाजी डहाके
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Dilip Purushottam Chitre

हदलीप प रषोत्तम चचत्रे
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Satish Kalsekar

सतीश काळसेकर
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Ashok Naigaonkar

अशोक नायगािकर
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Yashwant Manohar

यशििंत मनोहर
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Ashok Bagwe

अशोक बागिे
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Dasu Vaidya

दासू वैद्य
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Original Hindi : Pawan Karan
Marathi translation : Balwant Jeurkar

मळू हहिंदी : पिन करण
मराठी अन िाद : बळििंत जेऊरकर
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Kavita Mahajan

कविता महाजन
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Arun Kolatkar

अरण कोलटकर
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Aruna Dhere

अरणा ढेरे
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Azim Nawaz Rahi
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Roy Kinikar

रॉय ककणीकर
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Anuradha Potdar

अनुराधा पोतदार

56



57



Sudheer Moghe

स धीर मोघे
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राग माला : स धीर मोघे

61

हहदंसु्थानी शास्रीय संगीतामधल्या काही मुख्य रागांवर कवी 
सुधीर मोघे यांनी कववता सलहहल्या आहेत

ित्येक रागाचा गाभा , स्वभाव , त्याच्याशी ननगडडत भावना 
आणि संदभा, ननसगा , हदवसाची वेळ, या सगळ्याच गोष्टी 
नेमक्या आणि थोड्याच शब्दात इतक्या सुंदरपिे मांडिारी 
मोघयांची हह रागमाला अद्ववनतय आहे.

या ित्येक कववतेबरोबर त्या रागाचे Youtube वर असलेले माझे 
सगळ्यात आवडते रेकॉडडिंग मी ननवडले आहे.
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https://www.youtube.com/watch?v=5Fa4NSuvfXM

Raag Multani – Pandit Jasraj

https://www.youtube.com/watch?v=5Fa4NSuvfXM
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https://www.youtube.com/watch?v=5xIaHgPZf0M

Raag Marwa By Pandit Jasraj

https://www.youtube.com/watch?v=5xIaHgPZf0M
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https://www.youtube.com/watch?v=mSfbe2swHuU

Raag Puriya – Pandit Bhimsen Joshi

https://www.youtube.com/watch?v=mSfbe2swHuU
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https://www.youtube.com/watch?v=S0ioBZItZ2A

Raag Yaman : Pandit Bhimsen Joshi 

https://www.youtube.com/watch?v=S0ioBZItZ2A
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https://www.youtube.com/watch?v=HkmdMruB_Ms&t=194s

Raag Jaijaiwanti : Pandita Kishori Amonkar

https://www.youtube.com/watch?v=HkmdMruB_Ms&t=194s


https://www.youtube.com/watch?v=aPNCZIVj6g0

Pandita Malini Rajurkar
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https://www.youtube.com/watch?v=aPNCZIVj6g0
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https://www.youtube.com/watch?v=-HXSIDYYw28

Raag Malkauns : Pandit Kumar Gandharva

https://www.youtube.com/watch?v=7JF9EBTpni4&t=9s

Raag Sampoorna Malkauns : Pandita Kishori Amonkar

https://www.youtube.com/watch?v=-HXSIDYYw28
https://www.youtube.com/watch?v=7JF9EBTpni4&t=9s
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https://www.youtube.com/watch?v=9A2i6cVYq7g

Raag Bageshri – Pandit Jasraj

https://www.youtube.com/watch?v=9A2i6cVYq7g
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https://www.youtube.com/watch?v=oF2hZcbBRlM

Raag Darbari Kanada – Pandita Veena Saharsrabuddhe

https://www.youtube.com/watch?v=oF2hZcbBRlM
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https://www.youtube.com/watch?v=92e9eKiOr8w

Raag Asavari : Pandit Bhimsen Joshi 

https://www.youtube.com/watch?v=92e9eKiOr8w
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https://www.youtube.com/watch?v=JwqucNCXlAA

Raag Bhairav : Pandita Gangubai Hangal

https://www.youtube.com/watch?v=JwqucNCXlAA
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https://www.youtube.com/watch?v=1pTfgLtLdIo

Raag Bhairavi : Pandit Bhimsen Joshi 

https://www.youtube.com/watch?v=1pTfgLtLdIo
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आरतीिभु
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78



Shankar Vaidya

शिंकर िैद्य

79



80



81



82



Pu. Shi. Rege

प र्श रेगे

83



84



85



86



Na. Dho. Mahanor

ना धो महानोर

87



88



89



Ba. Bha. Borkar

बा भ बोरकर

90



91



92



93



94



Grace

गे्रस

95



96



97



98



Suresh Bhat

स रेश भट

99



100



101



102



Shanta Shelke

शािंता शळेके

103



104



Ba. Si. Mardhekar

बा सी मढेकर

105



106



107



108



Namdev Dhasal

नामदेि ढसाळ

109



110



Indira Sant

इिंहदरा सिंत

111



112



Bhalchandra Namade

भालचिंद्र नेमाडे

113



114



Mangesh Padgaonkar

मंगेश पाडगांवकर

115



116



117



118



119



Vinda Karandikar

वि िंदा करिंदीकर

120
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123



124



Kusumagraj

क स माग्रज
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130
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138



139



140



141



142



143



144



145



146



147



Vasant Bapat

िसिंत बापट

148
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150



Narayan Surve

नारायि सुवे
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ववदंा करंदीकर यांच्या
ज्ञानपीठ पुरस्कार समारंभ 
भार्िामधील काही भाग
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www.shaileshdeshpande.in

http://www.shaileshdeshpande.in/

